
Einladung

«Nieren im Fokus – Erkennen und Behandeln 
von Nierenerkrankungen in der Praxis»

zur Abendfortbildung des Ärztevereins Werdenberg/Sarganserland

Mittwoch, 22. März 2023, 19.30 – 21 Uhr

Gemeindesaal Sevelen 
AIM: 2 Kernfortbildungscredits



� Pfäfers und Vaduz im Januar 2023

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Dieses Jahr widmen wir unsere Abendfortbildung den Nieren. Diese lebenswichtigen 
Organe arbeiten normalerweise zuverlässig und abgesehen von der Urinproduktion 
unbemerkt, Erkrankungen und Einschränkungen machen sich oft erst spät bemerkbar. 
Umso wichtiger ist es, unsere Patienten*innen aufmerksam und umsichtig zu begleiten 
und zu beraten, damit Schädigungen der Nieren möglichst vermieden oder dann früh­
zeitig erkannt werden. Ebenso ist die Begleitung von Patienten*innen mit eingeschränk­
ter Nierenfunktion bei Nierenersatzverfahren eine Aufgabe der hausärztlichen Praxis.

Ich freue mich, dass wir für diese Themen zwei Referenten von der Nephrologie des KSSG 
gewinnen konnten. Sie werden uns kompetent über den aktuellen Wissensstand infor­
mieren, auf wichtige Punkte hinweisen, stehen für Fragen zu Verfügung und sind selbst 
interessiert am Kontakt mit den Zuweisern aus der Region Werdenberg/Sarganserland, 
insbesondere da sie ab 2023 auch selber im Spital Grabs tätig sein werden.

Beim reichhaltigen Apéro vor der Fortbildung können wir den kollegialen Austausch 
pflegen. Der Anlass findet wieder im Gemeindesaal in Sevelen statt.

Wir freuen uns auf Eure Anmeldung und grüssen Euch herzlich.
 

Dr. med. Regula Meinherz	 Dr. med. Martin Risch
Präsidentin Ärzteverein 	 Delegierter Liechtensteinische Ärztekammer
Werdenberg/Sarganserland	 CEO Dr. Risch Gruppe	      	

Nieren im Fokus  

Ein herzliches Dankeschön an unsere Partner: 



Mit freundlicher 
Unterstützung:

Programm

ab 18.45 Uhr	 Eintreffen der Teilnehmer und Apéro

19.30 Uhr	 Begrüssung
	 Regula Meinherz

	 Vorsitz: Regula Meinherz
19.35 Uhr	 Fragestellung der Niere in der täglichen Praxis  
	� Christian Kuhn 

Nierenerkrankungen: Niereninsuffizienz, Risikofaktoren und 
Risikosituationen erkennen, Behandlung von chronischer 
Niereninsuffizienz und renaler Folgekrankheiten in der Praxis, 
was ist ein nephrologischer Notfall und wann ist die Über­
weisung an Nephrologen angezeigt?

20.15 Uhr	 Nierenersatzverfahren
	� Aurelia Schnyder
	� Aktuelles zu den Nierenersatzverfahren NEV inklusive Trans­

plantation, konservatives Vorgehen (Palliativ Care), Begleitung 
und Beratung durch den/die Hausärztin bei NEV

21.55 Uhr	 Zusammenfassung und Schlusswort
	 Regula Meinherz

21.00 Uhr	 Ende der Veranstaltung
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Anmeldung

 

Besten Dank für Ihre Anmeldung bis spätestens Montag, 13. März 2023  
via www.fent-event.ch/kongresse oder per Mail an info@fent-event.ch 

Durchführungsort 
Gemeindesaal Sevelen, Hauptstrasse 69, 9475 Sevelen

Organisation 
 FentEvent GmbH, Eggwilstrasse 16b, 9552 Bronschhofen

Telefon 071 911 45 22, info@fent-event.ch, www.fent-event.ch 

Referenten, Moderation und Vorsitz

Dr. med. Aurelia Schnyder, Leitende Ärztin, Stv. Klinikleiterin Klinik für Nephrologie 
und Transplantationsmedizin, Kantonsspital St.Gallen, St.Gallen
Dr. med. Christian Kuhn, Oberarzt i.V., Klinik für Nephrologie und Transplantations­
medizin, Kantonsspital St.Gallen, St.Gallen 
Dr. med. Regula Meinherz, Ärztliche Leiterin Klinik St. Pirminsberg, Pfäfers


